
WANDELEN IN 
TURKIJE – IONIË 

Tussen Izmir en de badplaatsen Özdeke en Kusadasi ligt het antieke Ionië (1), het 
belangri jkste oud-griekse landschap van de Turkse Aegean.  Door het mediterane 

klimaat  is de planten- en dierenwereld er overvloedig en bezienswaardig. 
De kustgebieden zijn oeroude cultuurlanschappen die meer dan 3000 jaren lang 
bewoond en vooral als landbouwgebied bewerkt werden.  Uitgestrekte 

olijvenbosschages wisselen af met schaduwrijke pijnboombossen.  Daarnaast bieden 
de door rotsen omzoomde baaien heerli jk voer voor (amateur)fotografen.  

Hier, aan de wieg van de avondlandse beschaving, wandelen we op oude 
verbindingswegen door een betoverend heuvellandschap en bezoeken natuurlijk ook 
alle interessante historische plaatsen. 

 
(1) Ionië was in de Oudheid een landstreek langs de westkust van Klein-Azië. 

Ionië was al vroeg gekoloniseerd door Grieken en heeft een grote rol in de Griekse geschiedenis gespeeld. Veel 

belangrijke figuren u it bijvoorbeeld de filosofie kwamen er vandaan. De landstreek kwam door de veroveringen 

van Cyrus II in handen van het Perzische Rijk en kwam daarmee in contact met de culturen van het Midden-

Oosten. Zij zal ook haar sporen nalaten in de bouwkunst met de Ionische zuil. Na de mislukte aanval van Xerxes 

I kwam de streek hoe langer hoe meer onder Atheense invloed te staan. 

Belangrijke steden in Ionië waren Efeze, Milete en Smyrna. De twaalf steden van Ionië hadden hun belangen 

verenigd in de Ionische twaalfstedenbond. 

 

EEN OVERZICHT 

Ten zuiden van Izmir is Özdeke een ideaal uitgangspunt om het antieke gebied met 
zijn culturele schatten uitgebreid te verkennen. Reeds van in het begin zijn we 

onderweg in de regio Gümüldür om het grootste stuwmeer uit de streek te 
ontdekken.  In het dorp Sirince komen we het griekse verleden op het spoor, net 

zoals we bij de kustwandeling in de omgeving van Kusadasi de middeleeuwse 
geschiedenis ervaren.  Een paradijselijke wandeling doen we dan in het 
nationaalpark Dilek. Het afsluitend hoogtepunt krijgen we als we de opgravingen en 

de antieke plaatsen van de wereldberoemde stad Efeze bezichtigen.  
Verwend door de Turkse gastvrijheid genieten we aan de wieg van onze cultuur 

aldus een afwisselende wandelweek. 

 

WANDELDUUR 

Wandelingen duren 2 tot 4 uren zuivere wandeltijd (dus zonder de rustpauzes).  

De trajecten lopen ook over wegenloze gedeelten in de zuivere natuur.  Een beetje 
wandelervaring is een aanrader.  Enkelhoge wandelschoenen met een goede 
profielzool zi jn noodzakelijk. 
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TURKIJE  -  IONIË 
Wereldwonder der antiek 

WANDELING 1 -  Aan de oever van het stuwmeer Thahtali Baraji. 

De tocht brengt ons in het hinterland achter het kustgebied  naar Tahtali Baraji, het 
verzamelbekken voor de watervoorziening van de stad Izmir.  In de omgeving van 

Gümüldür wandelen we gemoedelijk door een heerlijk heuvellandschap, waar de 
aanvoerstromen voor het stuwmeer voor een weelderige mediterane plantengroei 
zorgen.  En die beplanting brengt niet alleen botaniekers in verrukking !  De 

panoramaweg leidt ons dan tot aan de oever, om er te genieten van de Turkse 
gastvrijheid ter gelegenheid van onze eerste “wandellunch”.  

Stijgen:  ca 250 hoogtemeter 

Dalen:   ca 150 hoogtemeter 
Lengte:   ca 8 km 
Wandeltijd:  ca 2 – 3 uren 

WANDELING 2 -  Het dorp Sirince 

Het verlaten dorp Sirince ligt midden in de wijnbergen met de Osmanca-druiven.  Tot  

het einde van de Osmaanse tijd werd deze griekse enklave uitsluitend door 
ontsnapte slaven bewoond. Door de afgeslotenheid van de bergwereld voelden ze 

zich hier veilig tegen de heersersdynastieën.  We wandelen eerst door de 
perziktuinen, wiens oogsten door heel het land geroemd  worden.  Later bereiken we 
de oude ruïnes van het klooster Karaotluk die zich in een heerlijk dal tegen de 

beboste helling vlijen.  Bij een verdiende rust genieten we van panoramische 
uitzichten en keren dan rustig terug naar ons uitgangspunt. 

Stijgen:  ca 300 hoogtemeter 
Dalen:   ca 300 hoogtemeter 

Lengte:   ca 10 km 
Wandeltijd:  ca 3 – 4 uren 

WANDELING 3 -  Het duiveneiland van de Genuezen 

Langs deze eenvoudige wandeling ontdekken we vandaag een fantastische strand-

plantenwereld met gewassen uit de antieke geneeskunde.  We wandelen in de 
nabijheid van Kusadasi, eens een vissersdorpje.  Reeds in de middeleeuwen 
hadden de Genuezen hier een steunpunt voor hun zeehandelsmacht opgericht.  Op 

deze rondwandeling verfrist een fijne zeelucht ons in een der mooiste baaien van 
West-Turkije. Na alweer een land-typische maaltijd rest ons nog de tijd voor een kort 

stadsbezoek, waarna de bus ons terug brengt naar ons hotel. 

Stijgen:  ca 100 hoogtemeter 
Dalen:   ca 100 hoogtemeter 
Lengte:   ca 6 km 
Wandeltijd:  ca 2 – 3 uren 



WANDELING 4  -  In het nationaalpark Dilek met zicht op het eiland Samos 

Vandaag brengt een langere busrit ons naar het schiereiland Dilek.  Bij Guzelcamli 
begint het 28.000 hectaren grote gelijknamige Nationaalpark.  Daarin maken we een 
paradijselijke wandeling.  Hier worden we één met de heerlijke natuur van de  

Aegean.  We bewonderen een veelvoud van bloemen, vogels en af en toe loslopend 
wild.  Door een kleine bergkloof bereiken we fantastische uitzichtpunten, van waar 

we zelfs het griekse eiland Samos kunnen ontwaren.  Een gemakkelijke terugweg 
brengt ons weer aan ons startpunt, waar we opnieuw verwend worden door de turkse 
keuken.  

Stijgen:  ca 200 hoogtemeter 

Dalen:   ca 300 hoogtemeter 
Lengte:   ca 10 km 
Wandeltijd:  ca 3 – 4 uren 

WANDELING 5 -  Het antieke wereldwonder 

Deze wandeling in Selcuk staat natuurli jk in het teken van de bezichtiging van Efeze 

en zijn wereldberoemde opgravingen.  Reeds duizend jaar vóór onze ti jdrekening 
werd deze unieke stad, direct aan de kust, gesticht en beleefde ze een 

onvergeli jkbare bloeitijd.  Ze werd de belangrijkste handelsplaats in Klein-Azië.  
Voorbeelden van de ontelbare , heden nog zichtbare getuigenissen uit die tijd, zijn in 
het bijzonder het goed onderhouden amfitheater dat 25.000 toeschouwers kon 

bevatten en de onlangs gerestaureerde Celsusbibliotheek.  Van dit onvergetelijke 
cultuurgenot, wandelen we over de Paulusberg vanwaar we het wonder van de 

antieke bouwkunst kunnen overschouwen. 

Stijgen:  ca 100 hoogtemeter 
Dalen:   ca 100 hoogtemeter 
Lengte:   ca 5 km 
Wandeltijd:  ca 2 – 3 uren 

 

 

 

!!!  Wijzigingen aan het schema, meer bepaald de afloop van het wandelprogramma, 
eveneens veranderingen in afzonderlijke wandelroutes zijn steeds mogelijk !!! 
 Zulke afwijkingen kunnen het gevolg zijn van 
1. Wijzigingen ingegeven door het prestatievermogen van de groep.  
2. Wijzigingen op grond van de veiligheid van de deelnemers. 
3. Wijzigingen door natuurfenomenen. 
Het zijn de Krauland-gidsen die op professionele basis deze beslissingen ter plaatse nemen. 

 

 


