WANDELEN AAN DE COSTA DE
ALMERIA

De provincie Almeria ligt in het zuid-oostelijk deel van het Iberisch
Schiereiland, direct aan de Middellandse Zee. Het gebied beslaat 8774
km2. Men vindt er een veelvoud van geografische tegenstellingen.
Schijnbaar eindeloos lange stranden worden afgewisseld door talrijke
kleine baaien. Woestijnachtige stroken vinden we dan weer naast
gebieden met een rijkelijke plantengroei en in het hoge gebergte van de
Sierra Nevada strekken zich weidse vlakten uit.

Ons wandelgebied situeert zich in het Oostelijk gedeelte van de Sierra
Nevada. Dit geschiedkundig interessant gebied kijkt op een lang
verleden terug. Zo geldt de regio rond Granada en Almeria als het
laatste bastion van de Moren op Spaans grondgebied. Nu nog zijn daar
talrijke historische sporen van terug te vinden. De waterrijkdom uit de
hoogste bergen van het Spaanse vasteland zorgen hier voor belangrijke
rivieren die , ook in de drogere periodes, de regio van de nodige
bevloeiing voorzien. Hoewel het neerslag-armste gebied van Andalusi€,
biedt Almeria een prachtig contrast tussen natuurpracht en woestenij.

EEN OVERZICHT

Eeuwenoude muilezelpaden slingeren zich doorheen het gebergte van
de ochtendschemer, zoals de Alpujarra door de Moren genoemd werd.
In de Oostelijke uitlopers van de Sierra Nevada ontdekken we tijdens dit
wandelprogramma de indrukwekkende landschappen van de Sierra de
Gador en de Sierra Alhamilla. Daartussen verkennen we het heuvelland
rond de oude Morenstad Almeria, met z’'n witte dorpen en de
getuigenissen van vlijtige landbouw. Overvloedige bergvegetatie en
krachtige bergstromen, heerlijke kuststroken afgewisseld met woestenij,
vredige olijffgaarden en bloeiende tuinen; groter kan de afwisseling van
natuurlandschappen niet zijn!



WANDELING 1 — DE VULKANISCHE BAAIEN VAN CABO DE
GATA.

Ten oosten van Almeria verheft zich de Sierra de Gata. Hier, in het
natuurpark, aanschouwen we een uniek landschap van vulkanische
rotsformaties en zandbaaien, omgeven door de azuurblauwe zee. De
stranden in dit onberoerd kustgebied gelden als de mooiste van de Spaanse
Middellandsezeekust. We starten aan de vuurtoren van Punta Negra en
doorkruisen de met agaven begroeide vliaktes van Cabo de Gata, om zo van
de ene in de andere baai te belanden.

Stijgen: ca. 100 hoogtemeter
Dalen: ca. 250 hoogtemeter
Weglengte: ca. 7 km

Wandeltijd: ca. 3-4 uren

WANDELING 2 — HET WIJNPORTAAL IN DE SIERRA
NEVADA

Vandaag trekken we naar de hoogvlakte van Laujar de Andarax. Hier, in
het wijnbouwgebied van Almeria, zien we het harmonische samengaan van
landbouw en natuurpark. Langsheen de weelderig begroeide Rio Andarax
voert de weg ons steeds dieper in het natuurpark. De natuur ontvouwt zich
hier met een onwaarschijnlijke schoonheid en het slingerende woudpad brengt
ons tot een panoramapunt met een onvergetelijk uitzicht op de omgeving.

Hier genieten we van de rust en de eenzaamheid van het Spaanse
berglandschap. De daarop volgende afdaling door het pijnboombos laat ons
nog eens genieten van dit unieke natuurlandschap. We eindigen de
wandeling in het dorpje Laujar.

Stijgen: ca. 400 hoogtemeter
Dalen: ca. 400 hoogtemeter
Weglengte: ca. 9 km

Wandeltijd: ca. 3-4 uren

WANDELING 3 - IN DE SCHADUW VAN
GRANAATAPPELBOMEN.

De unieke woestijn van Tabernas is vandaag het imponerende schouwtoneel
voor onze wandeling. De bizarre natuurcoulisse diende voor Django en
andere Westernhelden als spectaculair draaidecor voor hun films. Tussen de
deels verlaten tuinen worden we weer geconfronteerd met het geschiedkundig
verleden van de streek. Als afsluiter genieten we nog eens van de
Andalusische gastvrijheid onder de vorm van een plaatselijke maailtijd.

Stijgen: ca. 200 hoogtemeter
Dalen: ca. 200 hoogtemeter



Weglengte: ca. 8 km
Wandeltijd: ca. 2-3 uren

WANDELING 4 - MOORSE BRONNEN

Bij deze wandeling door de Barranco del Agua verkennen we de directe
omgeving van onze verblijfplaats. Reeds van bij het begin van de wandeling is
het fantastische uitzicht op de blanke bergtoppen van de Sierra Nevada een
waardige tegenpool van de zeezichten. Langsheen landerijen en rijkbloeiende
tuinen gaat het dan afwaarts tot aan de antieke thermaal baden van Alhama
de Almeria. Aansluitend bezichtigen we de belangrijkste
bezienswaardigheden van de oude Morenstad Almeria.

Stijgen: ca. 150 hoogtemeter
Dalen: ca. 400 hoogtemeter
Weglengte: ca. 8 km

Wandeltijd: ca. 3-4 uren

WANDELING 5 — GRANDEZZA OVER WEIDELAND.

In het heuvellandschap boven Dalias scharen zich piepkleine dorpjes en
corttijos (hofsteden) rond de haciendas van de Grande. (Spaanse adelstitel)
Bij onze wandeling omheen de Monte Gador voert een gemakkelijke weg
ons o.a. door een hier niet te verwachten pijnboombos. Olijven plukkende
dagloners en af en toe een nieuwsgierige geitenhoeder zijn onze
ontmoetingen. Uiteindelijk komen we aan het refugium van het nationaalpark
van Castalla.

Stijgen: ca. 500 hoogtemeter
Dalen: ca. 350 hoogtemeter
Weglengte: ca. 10 km
Wandeltijd: ca. 3-4 uren

Wijzigingen aan volgorde of samenstelling der wandelingen zijn mogelijk.

Afwijkingen worden steeds beslist en bepaald door de Krauland-gidsen en zijn meestal het
gevolg van

1. aanpassingen ingevolge de fysieke mogelijkheden van de groep.

2. wijzigingen in de omlopen, om de veiligheid van de deelnemers te blijven waarborgen.

3. onverwachte en/of niet te voorziene natuurfenomenen.



HOTEL CABO GATA GARDEN ****

LIGGING

Rustig — aan het strand van El Toyo — 300 m van winkels, restaurants en bars — 15
km van Almeria-stad — 7 km van de luchthaven van Almeria.

FACILITEITEN

513 kamers — 2 gebouwen met elk 3 verdiepingen — 6 liften — minimarkt — internet
—zonneterrassen — 3 openlucht zwembaden (zoet water) — 2 overdekte
zwembaden (zoet water) gratis: ligstoelen, parasols en handdoeken aan het
zwembad.

RESTAURANTS EN BARS

Ontbijt, lunch en diner in buffetvorm — niet-rokersrestaurant — regionale
specialiteiten (elke dag) — thema-avond (1x/week) — bar (snacks) en poolbar.
SPORT EN ONTSPANNING

Gratis: petanque, tafeltennis, gym, volleybal, minigolf, omnisportterrein, solarium,
sauna, jacuzzi. Te betalen: tennis, massage en Spa-centrum met fitness en
diverse behandelingen — in de omgeving golf (op 800 m)

Animatie, overdag en’s avonds: live muziek, disco en flamencoshows.

ALL INCLUSIVE

Ontbijt, lunch en diner in buffetvorm — dranken inbegrepen bij de maaltijden;
tafelwijn, bier, water, fruitsap en frisdrank — snacks (van 12.30 u tot 14 u) —
alcoholische en niet-alcoholische dranken (van 10 u tot 24 u)

PLUSPUNTEN

Dit recente hotel ligt in het nieuwe toeristische oord El Toyo. Het hotel ligt direct
aan het zandstrand, maar u kan ook relaxen aan het grote landschapszwembad of
genieten in het Spa center.



